;¢ TilThermometer voor de gehandicaptenzorg

Al

Naam instelling:
Locatie/afdeling/groep:

Totaal aantal cliénten:

Invuldatum:

Ingevuld door:

Mogelijkheden van de cliént

Goed

Cliént A: kan de handeling in principe zelf voltooien of krijgt
hulp (bijvoorbeeld vanwege het valrisico of de moeite die het
de cliént kost). Deze hulp is echter niet fysiek belastend.

Cliént B: beweegt in beperkte mate zelf, maar heeft een
ander nodig bij het bewegen en is zonder deze hulp niet
in staat de handeling te voltooien.

Niet / nauwelijks / slecht

Cliént C: is zeer passief of werkt bewust of
onbewust tegen (door bijv. pijn, spasmen,
contracturen of gedragsproblematiek).

Vul het aantal cliénten in

bij wie de zorgtaak
van toepassing is.

In welke mate zijn cliénten zelf actief bij:

Verplaatsen binnen de grenzen van het bed (zijwaarts, O

omhoog, draaien, rollen, wisselligging) v

Mogelijkheden van de cliént:

Verplaatsen van en naar bed, (rol)stoel, toilet e.d.
Mogelijkheden van de cliént: n !f

Bereken bij hoeveel procent
van de oranje en rode cliénten
het betreffende

Vul in bij hoeveel oranje en
rode cliénten er een hulpmiddel
wordt gebruikt.

I

hulpmiddel wordt gebruikt.
aantal cliénten bij
wie glijmateriaal/

rolmateriaal wordt

gebruikt bed glij
% %

aantal cliénten bij
wie een elektrisch
hoog-laagbed
wordt gebruikt

BIC__ O —(C C_ ) (9C=

aantal cliénten bij wie een tillift wordt gebruikt

%

BC—)

Statische belasting (in moeilijke houdingen werken)

a. de zittende cliént wordt begeleid (eten geven, \

{ —_ %

aantal cliénten bij wie een stasteun, zadelkruk,
kapperskruk, bureaustoel etc., of een adequate
hoog-laag-verstelling van de zitvoorziening van
de cliént wordt gebruikt
%

tanden poetsen, scheren etc.)

Mogelijkheden van de cliént:
b. de zittende cliént wordt gedoucht of gewassen |

Mogelijkheden van de cliént:
——

c. de liggende cliént wordt gedoucht

C >

aantal cliénten bij wie een hoog-laag-douchestoel ‘

wordt gebruikt
%

%)

aantal cliénten bij wie een hoog-laag-
(douche)brancard wordt gebruikt

)

d. de liggende cliént wordt verzorgd, gewassen

{
| €

%)

aantal cliénten bij wie een elektrisch hoog-laagbed,

of verschoond
)

e. de cliént wordt gebaad

douchebrancard wordt gebruikt
aantal cliénten bij wie een hoog-laagbad wordt
gebruikt

{

elektrisch hoog-laag-aankleedtafel of hoog-laag-
{ %)

%)

\

Het aantal gebruikte hulpmiddelen

b. Hoeveel hoog-laag-douchestoelen zijn er in gebruik?

¢. Hoeveel hoog-laag-douchebrancards zijn er in gebruik?

d. Hoeveel hoog-laagbaden zijn er in gebruik?

e. Hoeveel hoog-laag-aankleedtafels zijn er in gebruik?

f. Hoeveel stasteunen of soortgelijke krukken zijn er in gebruik?

g. Hoeveel tilliften zijn er in gebruik?

stalift

a. Hoeveel exemplaren rol/glijmateriaal (zoals glijzeilen, rolmatten) zijn er in gebuik?

passief plafond
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Handleiding bij de Til Ther nonet er

U kunt de Til Thernoneter invullen voor de hel e
organi satie, naar het is nmeestal praktischer om

St appl Tui nzi gt
Vést zi | de
8 . ,

dat per groep, locatie of afdeling te doen.
Daarna kunt u altijd nog de gegevens bij el kaar
voegen omeen beel d van de hele organisatie te

de datum uw naam en de naam van

de instelling, de |ocatielgroep/ afdeling
waarvoor u deze Til Ther noret er

VAL

Geef aan hoeveel oranje en
rode cliénten een el ektrisch
hoog-1 aagbed (links) of dlij-
/rol-nateriaal (rechts) gebrui -
ken.
\oor de groene cliénten hoeft

Geef aan hoeveel cliénten
deze activiteit goed,
beperkt of niet/nauvelijks

Bereken het %cliénten
dat een el ektrisch hoog-
laag- bed (links) of dlij-
/rol nateriaal heeft
(rechts) en geef dat hier

aan. 10/40 = 25% 5/40

v
30
40
12,5%
10 D

Een tillift kan een actieve
(sta)lift, een pessieve tillift
of een plafondift zijn.

St app? 10

Onte bepal en in wel ke
nate de cliént bijdraagt
aan de zorgtaak vindt u
bovenaan het invul fornu-
lier een toelichting.

< Saph

20
10
60

rAls een zittende cliént wordt )
begel eid (eten geven, tanden
poet sen, scheren etc.) is er
f e een stasteun, zadel kruk, kap-
Het aantal cliénten (indit

o 50) kan | . perskruk of bureaustoel etc.
gev ) kan |ager zijn nodi g of een adequate hoog-

dan het totaal aantal clién- . )
L || aag-verstelling van de zitvoor -
ten (indit geva 80). Net

all e zorgtaken worden
inmers bij alle cliénten
ui t gevoerd.

oo

wWN

A's een zittende cliént
wordt gedoucht is er een
hoog-1 aag- douchest oel

A's een liggende cliént
wordt gedoucht is er een
hoog- | aag- douchebr ancar d

nodi g.

) =7 /
Het kan zijn dat een cliént 45
de ene keer wordt
gedoucht en de andere
keer wordt gebaad.
Tel deze persoon dan bij 3 O

L bei de zorgtaken mee. ‘ fls een cliént wordt gebaad is]

er een hoog- | aagbad nodi g.

} E Het kan zijn dat geen ]

NN
o1

nkel e cliént gebaad wordt.

Wil tenslotte de aantallen hulpmddelen in die
aanvezig zijn op de locatie, afdeling of groep
waarvoor u deze Til Thermoneter invult

45

24

20
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15
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5 25%
5 50%50%

38 8 0 %
75%

5 25%
8 0 %

2 154%
8 0 %

67 %
50 %

0O 100%
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Profijt

Arbobeleid

ARBOCONVENANT GEHANDICAPTENZORG

Zorgzwaarte Preventie
reken uit: (% veilig gemaakt)
(% cliénten in risicocategorie neem deze percentages

B e O O rd e I i n oranje en rood van het totale over van de
g aantal cliénten) linkerbladzijde

elektrische glij-/
Zorgtaak 1 hoog-laagbedden rolmateriaal
100% 100% 100%
1 _ | | |
Verplaatsen binnen de grenzen van het bed = [ | ||
(zijwaarts, omhoog, draaien, rollen, wisselligging) ]
50% 50% 50%
0% 0% 0%
Zorgtaak 2 tiliften
100% 100%
2 | |
Verplaatsen van en naar bed, (rol)stoel, || [ |
; [ |
toilet e.d. ]
50% 50%
0% 0%
stasteunen, soortgelijke krukken of
Zorgtaak 3 hoog-laag-verstelling van de zitvoorziening van cliénten
100% 100%
; ) || ||
Statische belasting = [ |
(in moeilijke houdingen werken) ]
. . 50% 50%
a. de zittende cliént wordt begeleid
(eten geven, tanden poetsen, scheren etc.)
0% 0%

hoog-laag-douchestoelen

b. de zittende cliént wordt gedoucht of gewassen [ W 0%
|| [ |
[ |
[ |
50% 50%
0% 0%

hoog-laag-douchebrancards

c. de liggende cliént wordt gedoucht | |
= [ |
[ |
50% 50%
0% 0%
elektrische hoog-laagbedden, elektrische hoog-laag-
aankleedtafels, hoog-laag-douchebrancards
d. de liggende cliént wordt verzorgd, gewassen | R | e
of verschoond = |
[ |
50% 50%
0% 0%
hoog-laagbaden
e. de cliént wordt gebaad [ e m
= [ |
[ |
50% 50%
0% 0%
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f Zet steeds in de bl auwe kol omren ‘
het percentage cliénten dat beperkt
of niet/nauvelijks kan neewerken.
Bereken dit percentage door de
aantallen die u op de |inkerpagina in
de eerste kolomin oranje (40) en
rood (10) heeft aangegeven op te
tellen en dit cijfer te delen door het
totale aantal cliénten van de afdeling
waar voor u deze Til Ther norret er
gebrui kt (80, zie stap 1). Het percen-
tage wordt dan: (40 + 10)/80 =
0Z, o0

J

\.

Idealiter zouden zowel de
oranje al s de rode kol om
men 100% noet en sco-
ren. Dat zal echter lang
niet altijd het geva zijn,

maar hoe hoger er ges-
hoe neer

coord wordt,
zorg-taken veilig zijn.
De prioriteit ligt bij de

rode kol omren. Dat zijn
imers de grootste
risico's. Daarna vol gen
de oranje kol ormen.

0 %

\.

7 \
Het %°‘veilig gemaakt’ geeft het
percentage oranje of rode clién-
ten aan bij we de activiteit op

veilige nanier (dat wl zeggen
vol gens de Praktijkrichtlijnen)

62,

87,

62,
47,5
56, 3
37,5

(Zet In de oran e
kol omren het

per cent age van
de beperkt nee-
wer kende (oran-
je) cliénten dat
gebr ui kmaakt
van het hul pmd-
.

U kunt dat over -
nenen uit de
meest recht se
kol om (net de
grote % op de

. )

75

( ﬁt I'n de rode kol onmen

het percentage van de
ni et/ nauvel i j ks nee-
wer kende (rode) cliénten
dat gebrui kmaakt van het
hul pmiddel . U kunt dat
overnenen uit de neest
recht se kol om (net de
grote % op de |inkerpagi
na

\.

67%
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